CRDGKERTES
2113 Erdokertes Fo ut 112.

Tel: 28/595-066; Tel/Fax: 595-065; 595-067
E-mail: faluhaz@erdokertes.hu www.erdokertesfaluhaz.hu

2016. szeptemberi programok oktoberi elozetessel

Szeptember 3. 8.00 (szombat) GOMBAISMERETI TURA GOMBASZAKERTO VEZETESEVEL
Helyszin: Haromhaz (részletes tajékoztato plakatokon és a honlapon)

Szeptember 10. (szombat) 14.00-23.00

SORFESZTIVAL a Szent Istvan parkban

Fellépnek:
15.00- 16.00 Beta Block Blues Band
16.30-17.30 ZEBRATfON Beatles Tribute Banda

IDOKAPSZULA PARTI 2016
18.00-19.30 AMADARAK HBZ.
19.30-23.00 Dj. Barkas Lemezlovas

Szeptember 15. (csiitortok) 18.00 BioPont Klub
VEGYSZERMENTES NOVENYVEDELEM
Mulcsozas a novények ¢€s a talaj védelmében (Filmvetités és egyiittgondolkodés a témardl)

Szeptember 15. (csiitortok) 18.00 Gombaismereti tanfolyam (6sz1 els6 foglalkozéasa)

Szept. 17. 8.00 (szombat) GOMBAISMERETI TURA GOMBASZAKERTO VEZETESEVEL
Helyszin: Acsa (részletes tajékoztato plakatokon és a honlapon)

Szeptember 17-18. Kulturalis Orokség Napjai
Benne: 17-én 18.00 Természetismereti és Természetjard Tabor zaroprogramja
19.00 orakor Kallai Henrik festdmiivész kiallitdsmegnyitoja a Galérian
Kozremiikodnek: Kertesi Kamarakorus, versmondo: Domokos Bobe
Helyi-orokség séta indul 14.30-kor a Faluhaztol (részletesen plakatokon)
A sétara regisztralni (jelentkezni) kell, szeptember 16-i1g!

szeptember 24. 14.00 Ulti Klub
Szeptember 25. 17.00 Nosztalgia Klub

Szeptember 30. 18.00 Vilagjarék Klubja — "Féldrajztanar menni USA" — 6000 km autoval az
Egyesiilt Allamokban. El6ado: Toth Zoltan
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Oktoberi elozetes:

Oktober 1. 8.00 (szombat) GOMBAISMERETI TURA GOMBASZAKERTO VEZETESEVEL
Helyszin: Vacratot (részletes tajékoztato plakatokon és a honlapon)

oktober 6. 10.00-11.00 A Babavilag Szines Hangjai

Baba - Mama hangterapids és mozgasos foglalkozas Fehér-Pal Rita terapeuta vezetésével

Az els6 alkalom dijmentes bemutatd-ora lesz (részletesen alabb).

FELHIVAS!

A Faluhiz GYERMEKMEGORZO SZOLGALTATAST szervez, elsdsorban a sajat
rendezvenyei idejére, hogy a kisgyermekes sziiloknek megkonnyitsiik a programjaink latogatasat.
VARJUK a jelentkezdket, akikkel elbeszélgetiink a feladatrol.

koksk

Szeptember harmadik hétvégéjén, idén 17-18-an a Kulturalis Orokség Napjai orszagos
rendezvénysorozat hivja fel évek ota az orszag, s mondhatom, a vilag figyelmét targyi és szellemi
orokséglinkre. A programban mar 10 éve, 2006 o6ta vesziink részt. Minden évben mas témakort
jeldlnek ki, idén kézponti téma az ,, Ezer arcii miiemlék — 170 éve sziiletett baro Forster Gyula, a
Miiemlékek Orszdagos Bizottsaga egykori elnéke”. Egytttal — csatlakozva az Eurdpai Uni6 2016-
os ajanlasdhoz — az ,, Orokség és kézosség” témakorét is kiemelten ajanlottak.

Ez a nap az erdOkertesiek szadmara egész biztosan emlékezetes lesz, hiszen 17-én 15.00 6rakor
szentelik fel a reformatus templomot. Ehhez kapcsolodva sajat jelmondatot is alkottunk a helyi
eseményiinknek: ,,4 ma alkotdsa a jovo éroksége”.

Ennek jegyében kértem meg Gergely Ferenc Barnabds reformatus lelkészt, hogy irjon néhany
mondat ajanlot, ossza meg veliink gondolatait.

"Ki az, aki manapsag templomot épit? Mibol? Miért? Kell-e egy telepiilésen tobb templom
is? Erdokertesen évtizedek ota van templom. Mégis fontosnak tartottik az evangélikusok is
meg a reformatusok is, hogy legyen még. Hogy legyen lehetioség tobbféle modon is dicsérni
ugyanazt az Istent. Mert vannak, akik dicsérik, sot ugy tinik, hogy ebben a mai online
alapokra épiilo vilagban egyre tobben lesznek, akik kivankoznak egy megfoghato,
személyesen és testileg is tapasztalhato kozosséghez tartozni, ahol ujra és ujra datélik, hogy
fontosak és hasznosak, sziikség van rajuk. Ahol atélhetik, hogy egy személyes Isten konkrét
"hazaban" lehetnek egyiitt masokkal, keresve az élet utjait. Ezért lesz fontos a jovoben is sok
ma épiilo templom. Az erdokertesi reformatus templom 12 év alatt épiilt fel, de kézben épiil
egy kozosség is. Nem is egy, hanem korosztalyos és mds szempontok szerinti
csoportosulasban. Ugyanis maga a templom is alkalmas arra, hogy egyszerre 5 kiilonbozo
helyszinen legyenek benne az Istent keresé emberek (felnottek, nagyobb gyermekek, kisebb
gyermekek, ovoda elottiek, és nem utolso sorban a pici babak az anyukdjukkal).”

*kk

Keleti tanok klubja indul az 6sz folyaman (megfeleld szdmu jelentkezd esetén) Falticska Sandor
vezetésével (keleti filozofia, buddhizmus, meditacid €és ezek hatdsai az egészségiinkre,
mindennapjainkra)

A Kklub célja, hogy a téma irant érdekléddket dsszehozza, kotetleniil beszélgetések, egyiitt
gondolkodasok modszerével, az alabbi témak koré csoportositva.



A Buddhizmus filozofiai iizenete, alkalmazdsa a mindennapokban.

Létformak, szellemi materializmus.

Az ego és a tudat.

Mit jelent a jelenben élni? A most hatalma.

Amit érdemes tudni a csakrdkrol. Mekkora ereje van a mantraknak? Az aurdink, energetikai
felépitésiink.

Meditacio. Hatdsa, alkalmazasa.

A harag és mads negativ érzés egészségkarosito hatasa. Lelki eredetii betegségek.
Reinkarnaciorol. Kik vagyunk valojaban? Miért sziilettiink? Téveszmék.

Pozitiv gondolkodas ereje. Agyunk programozasa.

A programokat pénteki estékre tervezziik, 18.00 orai kezdéssel. Részvételi dij nincs, varjuk a
jelentkezdket a Faluhdz elérhetdségein.

A fenti program fiiggetlen az aprilisban meghirdetett, vasarnap délutani 6rakra tervezett
eldadassorozattol, az erre mar bejelentkezetteket értesiteni fogjuk az indulas idépontjarol.
Emlékeztetdiil alljon itt a tajékoztatd bevezetdje, €s az aprilisi Gjsagba olvashatjak a teljes cikket,
amiben Kali probalt kedvet teremteni a keleti tanok irant érdeklddok szamara.

,»A BioPont csoportunk egyik aktiv tagjanak budapesti munkatarsa izgalmas felajanlast tett:
vasarnap délutdnonként szivesen tart meditacios gyakorlatokat, és szivesen megismerteti az
erdokertesi érdekloddket a keleti tanokkal. Mi helyet adunk ennek a Faluhdzban, ha a megfeleld
l1étszam (8-10-12 f0) 6sszejon. A késobbiek folyaman kdzben majd barki csatlakozhat, kivéve az
els6 hat vasarnapot, aminek a folyamatossagara sziikség van, hogy a résztvevo elsajatitsa az
alapjait annak, amit majd (ha gy latja jonak) a mindennapjaiban hasznalni fog.”
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A Babavilag Szines Hangjai
Baba - Mama hangterdpidas és mozgasos foglalkozas
Szeretettel varok minden kedves kismamat €s kisbabat az oktobertdl indulod hangterdapids, -
mozgdsos foglalkozdsomra, mely heti rendszerességgel lesz a Faluhdzban.

A foglalkozason a gyermekekkel és sziileikkel kozdsen mondokazunk, babatornazunk, énekeliink
¢s zenéliink. A gyermekek keziikbe vehetik a dobokat, kiilonb6z6 csorgd, — kopogd, — €s csilingeld
ritmus eszkdzoket, és a foglakozasok végére mar kész kis zenekart alakitanak ki. Testkozelbe
kertiilhetnek a hangtallal, és megtapasztalhatjak milyen csodalatos érzés megszolaltatni azt.
Mindezen feliil a foglalkozas eldsegiti a baba mindennapi kiegyenstlyozott hangulatanak
megteremtését, a szeparacids — elvalastol vald — szorongas konnyebb athidalasat, az elsé
dackorszak kezelését, illetve a nyugodt, pihentetd ¢jszakai alvasi rutin kialakitasat.

A foglalkozas megfeleld 1étszam mellett, csiitortoki napokon 10.00-11.00 6rdig tart.
Célcsoportja: 1-3 ¢ves kort kisbabdk ¢s sziileik, dija: 1000 Ft / csalad
/Fehér-Pal Rita/
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Angol nyelvvizsgat szeretnél? vagy csak felfrissitenéd nyelvtuddsod? Itt a lehetdség 6sztol
(oktobertdl) ismét bekapcsolodni a mar miikodoé Angol nyelvi klub csoportba ErdOkertesen a
Faluhdzban. A tanulas és a j6 hangulat garantalt, péntek esténként fél hattol fél nyolcig.
Kurzuskonyv: Traveller Intermediate (beszerzésében segitiink!)

Tovabbi informaciok, jelentkezés: 06 20 3596915 zsuzsi.gyorfi@gmail.com
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Kedves erdokertesi Anyukak, Kismamak és Nagymamak!

Talalkozzunk minden héten csiitértokén 10.00-12.00-ig a Erddkertesi Faluhazban (a fc-on mindig
jelezziik a helyszint)! Az idei év (elsé félév) munkatervét olvashatjatok a fc-on, és a Faluhazban. A
nyari zarva tartas idején a klub miikodését (helyszin, idopont) fc-on kozoljiik.

Csatlakozzatok Facebook csoportunkhoz: Erdokertes Baba-Mama Klub.  Szeretettel varunk
minden érdeklédot!  Csdnyi Anita és Varga-Bokor Zsuzsanna

kskosk

Az Alapfoku gombaismereti tanfolyam indult marciusban a Faluhdzban, vezeti Kis Szidonia
gombaszakértd. Elméleti foglalkozasok tavasszal és 6sszel 6-6 alkalommal, minden mésodik
cstitortokon 18.0-20.00-ig. Az 6szi els6 alkalom: szeptemberben lesz Terepgyakorlat 6sszel 6

alkalommal, eldzetesen egyeztetett hétvégi idopontokban, telekocsikkal, koltségmegosztassal.

A részvételi dij 28.000.-Ft/f0 (a jegyzetet is tartalmazza).
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BioPont klub indult 2014. majusban a Faluhdzban, amely a kornyezettudatos, vegyszermentes
¢letmodot tlizte ki célul. Az eléadasokhoz kapcsoloddan az egymastdl-tanulas modszerét (is)
alkalmazzuk. A havi rendszerességii foglalkozasok mellett célzott természetjarasokon vesziink
részt, pl. gyogynovény-ismereti és gylijtd tiran, tovabba gyakorlatban is megtanuljuk a
gyogynovények feldolgozasat. A részvétel dijtalan!
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Mikrokontroller klub miikodik a Faluhazban!

Robot-, elektronikus jaték-, lakasriaszto-, ontozo automatika-, latvany-elektronika aramkor
épités. Mikrokontroller- és szamitogép programozas. Linux alapismeretek. Bdévebb
informacio a Faluhaz honlapjan!
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A Faluhazban rendszeresen miikodo tanfolyamok, szakkorok, klubok:

JOGA (hétfs): 18”-19"; Meridian torna (kedd): 16" - 17"; ELETERO Egészségiigyi torna
(kedd): 17”-18"; KEZIMUNKA CSOPORT (pdratlan hét kedd): 16”-18"; ENEKKARI PROBA
(szerda): 18”-20"; NYUGDIJAS KLUB (szerda): 15” - 20”; BABA-MAMA Klub, (csiitortok):
10"-12"; Meridian torna (csiitortok): 16"-17; ELETERO Egészségiigyi torna (csiitortok): 17%-
18”; MIKROKONTROLLER KLUB (péntek): 17”-20"; IDEGEN NYELVUEK KLUBJA
(paros-hét, csiitortok): 17" (jelenleg sziinetel, varjuk az érdekldddk jelentkezését!) BioPont Klub
(kiilon értesités szerint): 18”-20"; ULTI-klub (minden honap utolsé szombat): 14”-18";
NOSZTALGIA klub (minden hénap utolsé vasarnap): 177-22"

LS
A *-gal jelolt programok az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv Tarsadalmi Megtijulis Operativ
Program keretében, a ,,Miivészetek Haza Go6dollé és az Erdokertesi Faluhaz és Konyvtar
szolgaltatasainak fejlesztése az élethosszig tartéo tanulas érdekében” cimii, TAMOP-3.2.3-
09/2/KMR-2010-0012 jelii palyazatban vallalt kotelezettseégként valdsulnak meg.
Az alabb felsorolt (¢ TAMOP-palydzatbol 2011-12-ben megvalésitott) szakkoroket megfelelé



szamu jelentkez6 esetén részvételi dijas formaban inditjuk. Boévebb tajékoztatast
honlapjainkon és plakatokon olvashatnak.

GYERMEK SZINJATSZO SZAKKOR* (HETFO) 16*°-18”; KERAMIA SZAKKOR* (KEDD)
13"-17", NEPTANC*, (SZERDA): 14"-16"; MODERNTANC (TOBB KORCSOPORT
SZAMARA) (PENTEK): 16°°-17"; TFJUSAGI SZINJATSZO  (SZOMBAT): 18”-20";
GRAFIKA KURZUS (CSUTORTOK): 15"-18"

A programjaink megtalalhatok Erddkertes kdzség honlapjan, a Faluhdz cimszora kattintva, a
www.erdokertesfaluhaz.hu; www.erdokertesfaluhaz.tamop.info; www.veresegyhazi-kke.hu;
www.gkrte.hu; www.dunapartprogram.hu; www.reginanet.hu; www.pestmegyei-hirhatar.hu;

www.info-godollo.hu; http://akisterseg.hu/telepulesek.html és a_ www.rikkancshirek.hu oldalakon.

A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Pallag Katalin
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